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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 
14.2019 

 
1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA 
 

Día de la 
semana 

Día del mes Mes Año Hora 

     

 
2.- ORDENA LAS LETRAS EN ORDEN ALFABÉTICO Y LOS NÚMEROS EN 
ORDEN ASCENDENTE, INTERCALANDO UN NÚMERO Y UNA LETRA. NO 
TIENEN POR QUE IR CONSECUTIVOS, PERO SIEMRPE MANTIENEN EL ORDEN  
 
 
 
 
        Inicio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                       Fin       
 
 
 
 
 
 
 

3.- COMPLETA LAS FRASES: 
 

- El padre de mi padre es mi: ______________________________ 
 

- La madre de mi madre es mi: _____________________________ 
 

- El hermano de mi hermano es mi: _________________________ 
 

- El hijo de mi hermana es mi: ______________________________ 
 

- La hija de mi tía es mi: ___________________________________ 
 

- El hijo de mi cuñado es mi: _______________________________ 
 

- El abuelo de mi hermano es mi: ____________________________ 
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4.- SITÚA LAS PIEZAS DE MÁS ABAJO EN EL CASILLERO DE MODO QUE 
TODAS LAS FILAS Y COLUMNAS RESULTANTES SUMEN 24: 
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