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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 20.2019 
 
1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA 
 

Día de la 
semana 

Día del mes Mes Año Hora 

     

 
 
2.- OBSERVA EL CUADRO DE ABAJO Y SIGUE LAS INSTRUCCIONES: 
 
- Pinta de amarillo todas las profesiones. 
- Pinta de azul todas las ciudades. 
- Pinta de rojo todos los colores. 
- Pinta de verde todos los deportes. 
 

GOLF MINERO ESGRIMA MEDICO BLANCO TOLEDO ALBAÑIL 

VALENCIA VERDE PINTOR MARRÓN TERUEL PADEL SURF 

HIPICA MAESTRO LILA CUENCA ROSA BOMBERO FUTBOL 

ROMA MARCHA NEGRO PARIS JUDO GRIS VIENA 

AMARILLO HERRERO NATACIÓN MORADO EBANISTA ESGRIMA SORIA 

GANADERO SEVILLA NARANJA CELADOR ATLETISMO GALICIA AÑIL 
SALAMANCA AZUL CANTANTE PATINAJE BERLÍN MALAGA HOKEY 
BALONCESTO YOGA GRANATE ZARAGOZA POLICIA VELA PRAGA 

ESCALADA MANAGER ASTURIAS CAMARERO CACERES OSLO ROJO 

ARQUITECTO KARATE ECONOMISTA VENECIA BEIGE PILOTO SKY 
 
 
3.- TAPANDO EL CUADRO DE ARRIBA, INTENTA RECORDAR EL MAYOR 
NÚMERO DE PALABRAS Y ESCRÍBELAS: 
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4.- RESUELVE LAS SIGUIENTES OPERACIONES Y COLOCA LOS RESULTADOS 
EN EL CRUCIGRAMA: 
 

1. 7x1= 
2. 7x2= 
3. 7x3= 
4. 7x4= 
5. 7x5= 
6. 7x6= 
7. 7x7= 
8. 7x8= 
9. 7x9= 
10. 7x10= 

 
 
 


