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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 6.2023 

 

1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA. 

 

Día de la 
semana 

Día del 
mes 

Mes Año Hora 

     

 

2.- ESCRIBE 15 NOMBRES DE PERSONAS QUE 
TENGAN LA LETRA “L” POR EJEMPLO: 
RAQUEL 
 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 
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3.-   ESCRIBE 12 OBJETOS QUE SEAN 
REDONDOS, POR EJEMPLO: UNA MONEDA. 
 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
…………………………... 

 
 
4.- MARCA EN EL RELOJ LA HORA INDICADA 
DEBAJO: 
 

   

4:45 8:30 12:25 
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1:00 10:55 5:10 
 
 
5.- COLOREA EL DIBUJO SEGÚN PREFIERAS. 
 
 


