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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 7.2023 

 

1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA 

 

Día de la 
semana 

Día del 
mes 

Mes Año Hora 

     

 
 
2.- COLOREA 
 

- De verde: los números que aparezcan 2 veces. 
- De azul: números que estén 3 veces. 
- De amarillo: números que aparezcan 4 veces. 
- De rojo: aquellos que terminen en 00 (por ejemplo 

400). 
 

 

345 234 123 246 290 120 467 234 135 123 

201 400 378 600 308 210 480 700 378 201 

345 450 567 542 712 326 754 712 210 290 

120 700 754 294 613 450 345 400 326 567 

542 467 542 839 400 137 467 839 135 600 

712 400 290 222 232 400 242 600 137 480 

222 294 700 292 123 378 292 542 232 600 

378 137 712 294 242 600 246 308 242 123 
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3.- COMPLETA LOS ESPACIOS VACÍOS CON 
VOCALES Y CONSONANTES PARA OBTENER 
PALABRAS CON SENTIDO 
 

J_É_ R_JO GU_DI_LA ME_A 

T_JO TO_E_O GR_NA_A CA_RIEL 

CÓ_O_A A_U_ ES_AN_ERÍA MA_RÓ_ 

AMA_ILL_ G_ADI_NA TE_ER_FE _ÚC_R 

E_RO M_ÑO S_FÁ P_M_LONA 

V_R_E L_ÓN SI_LÓ_ MO_A_O 

A_AC_NA NA_A_JA CÁ_ER_S AR_AR_O 

 
 
4.- INDICA QUÉ PALABRAS DEL EJECICIO 
ANTERIOR SON COLORES, Y CUÁLES SON 
RÍOS DE ESPAÑA 
 

COLORES: 
 
 
 
 

RÍOS: 
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5.- ESCRIBE SIGUIENDO EL EJEMPLO: 

3 números de 5 cifras que contengas dos veces el 3 

       18363    _________    _________   _________ 

 

3 números de 4 cifras que comience por 4 y termine en 0 

       4360      _________    _________   _________ 

 

3 números de 5 cifras que empiece y termine por cifra par 

       48368    _________    _________   _________ 

 

3 número de 5 cifras que empiece y termine por impar 

       58361    _________    _________   _________ 

 

3 números de 7 cifras que comiencen por par y termine en 

impar 

       28369    _________    _________   _________ 

 

3 número de 6 cifras que todos sus dígitos sean impares 

       135973    _________    _________   _________ 

 

3 números de 6 cifras cuyos dígitos sumen 24 

       135933    _________    _________   _________ 

 

3 números de 6 cifras cuyos dígitos sumen 35 

       839573    _________    _________   _________ 


