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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 1.2024 
 

1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA 
 

Día de la 
semana 

Día del 
mes 

Mes Año Hora 

     

 
 
2.- RODEA LOS NÚMEROS IMPARES Y LOS 
NÚMEROS QUE TERMINEN EN: 0, 2, 4, 6, 8. 
 

259 179 23 44 697 98 12 100 392 422 

781 732 1 523 113 72 222 194 188 388 

927 729 557 50 971 328 4 16 397 155 

361 875 630 201 562 666 362 700 302 204 

999 400 348 57 267 946 136 846 258 13 

 
3.- COPIA LOS SIGUIENTES DIBUJOS: 
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3.- ESCRIBE LA SIGUIENTE FRASE AL REVÉS: 
 
“La vida es como una caja de bombones, nunca sabes 
lo que te va a tocar”. 
 
.”racot a av_________________________________ 
__________________________________________ 
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4.- ESCRIBE DE QUÉ COLOR SON: 
 

• VINO TINTO: 

• NUBES DE TORMENTA: 

• TIERRA MOJADA: 

• COBRE: 

• SALMÓN: 

• FOCA: 

• DIENTES: 

• AMALGAMA: 
 
5.- ¿QUÉ FESTIVIDAD ES EL DÍA 6 DE ENERO? 
ESCRIBE ALGÚN RECUERDO CELEBRANDO ESE 
DÍA. 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
¿Y EL 14 DE FEBRERO? 
_____________________________________________ 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
¿CUÁNDO ES TU CUMPLEAÑOS? ¿CUÁNTOS AÑOS 
CUMPLES? ¿CON QUIÉN TE GUSTARÍA 
CELEBRARLO?_______________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 


