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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 3 

 

1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA. 

 

Día de la 
semana 

Día del 
mes 

Mes Año Hora 

     

 
2.- ESCRIBE EL NOMBRE DE 10 OBJETOS Y SU 
FUNCIÓN. 
 

OBJETOS FUNCIÓN 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  
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3.- ADIVINA ADIVINANZA. 
 

a. Blanca por dentro y verde por fuera. Si quieres te 
lo digo, espera.  
¿Qué soy? ______________________________ 

 
b. Agua pasa por mi casa, cate por mi corazón. 

Espero que con lo que dicho sepas la solución. 
¿Quién soy? _____________________________ 
 

c. Somos verdes y amarillas, también somos 
coloradas, es famosa nuestra tarta, y también 
puedes comernos sin que estemos cocinadas 
¿Quién soy? _____________________________ 
 

d. No toma té, ni toma café y está colorado,   
¿Qué soy?_______________________________ 

 
4.- ESCRIBE LOS SIGUIENTES RESULTADOS DE 
CABEZA: 
 
a. 44 + 3 + 7 + 8 + 1= 
b. 53 + 5 + 4 + 2 + 2 = 
c. 61 + 7 + 1 + 2 + 4 = 
d. 28 + 4 + 3 + 1 + 2 = 
e. 33 + 6 + 2 + 4 + 5=  
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5.- NOMBRA CADA UNO DE LOS PERSONAJES 
SIGUIENTES Y DI SU PROFESIÓN. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


