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Los sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion (SAAC) son
herramientas para:

e Reemplazo del lenguaje oral: Se usan para sustituir la comunicacion
verbal cuando ésta no es posible.

e Uso de cédigos no verbales: Emplean simbolos gréficos, pictogramas,
gestos, o sighos manuales para transmitir mensajes.

e Adaptabilidad: Estan disefiados para ajustarse a las habilidades y
necesidades especificas de cada persona, considerando factores cognitivos,
motrices y sensoriales.

e  Contextualizacidon: Su aplicacion se adapta al entorno del usuario,
permitiendo la comunicacion en diferentes situaciones, ya sea en el ambito
educativo, familiar o social.

A continuacion, vamos a enumerar y comentar cada uno de los tipos de
sistema de comunicacién que existen y pueden llegar a utilizarse:

- Sistemas de Comunicacion por Intercambio de Imagenes (PECS)

El PECS es un método en el que el usuario aprende a comunicarse entregando
imagenes o pictogramas a su persona de referencia para expresar deseos o
necesidades. Este sistema es especialmente util en personas con trastornos
del espectro autista.

- Sistema de Comunicacion Bliss
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Este sistema esta formado por simbolos graficos
abstractos que representan palabras o conceptos.
Los simbolos Bliss son combinados para formar
frases y oraciones, permitiendo una comunicacion
compleja y estructurada.
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- Sistema de Comunicacion Benson Schaeffer

Este método se basa en la ensefianza de signos manuales simplificados junto
con el habla, facilitando la comunicacién en personas con dificultades en la
articulacion verbal.

- Sistema Minspeak

Utiliza iconos multifuncionales en dispositivos electronicos que, al ser
combinados, generan palabras o frases completas. Este sistema permite una
comunicacion rapida y eficiente.
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Un sistema de comunicacién manual que utiliza gestos, movimientos y expresiones faciales para
representar palabras y conceptos. Es ampliamente utilizado por la comunidad sorda.

- Comunicacion Bimodal

Consiste en el uso simultaneo del habla y signos manuales, reforzando la comunicacion y facilitando la
comprension en personas con dificultades auditivas o del lenguaje.

- Tableros y Libros de Comunicacioén

Herramientas que contienen una serie de imagenes, pictogramas o palabras
que el usuario sefiala para expresar sus pensamientos. Pueden ser de formato
fisico o digital.

- Dispositivos Generadores de Voz

Aparatos electronicos que producen voz sintetizada o grabada al seleccionar simbolos o escribir texto,
permitiendo a personas con limitaciones en el habla comunicarse verbalmente.

- Aplicaciones de Comunicacion Aumentativa

Programas informaticos disefiados para dispositivos moviles o tabletas que ofrecen interfaces
personalizables con pictogramas, simbolos y generacion de voz, facilitando la comunicacion en diversos
entornos.

- Sistema Braille

Un método de lectura y escritura tactil utilizado por personas con discapacidad visual, basado en patrones
de puntos en relieve que representan letras y numeros.

La eleccioén del sistema mas adecuado dependera de las habilidades, necesidades y preferencias de cada
persona, asi como los recurso que disponen y su entorno. Es prioritario, una evaluacién previa y
personalizada con el fin de garantizar una implementacion efectiva del SAAC seleccionado.
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