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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3,  
22 de mayo de 2026 

 

1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA. 
 

Día de la 
semana 

Día del 
mes Mes Año Hora 

     

 
2.- ORDEN LAS SIGUIENTES FRASES. 
 
son a amiga Mi va tener y mellizos niños. Dos 
____________________________________________ 
 
tías. con jugar Me al gusta parchís mis  
____________________________________________ 
 
en viviendo tres Tengo amigas extranjero. el 
____________________________________________ 
 
película. no muchos una Hace que voy años al a cine 
ver 
____________________________________________ 
 
la finalizó el Mi guerra. nació en año madre que  
____________________________________________ 
 
llamaba De tuve una pequeña, Luna. blanca que se 
perra 
____________________________________________ 
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3.- IDENTIFICA EL CANTANTE DE CADA UNA DE 
LAS CANCIONES SIGUIENTES.  
 

o “19 días y 500 noches” 

o “América” 

o “Cántame” 

o “la puerta de Alcalá” 

o “María de la O” 

o “Me gustas mucho” 

o “Mediterráneo” 

o “Se acabó” 

o “Un velero llamado Libertad” 

 

o Ana Belén y Víctor Manuel 

o Joan Manuel Serrat 

o José Luis Perales 

o María Del Monte 

o María Jiménez 

o Marifé de Triana 

o Nino Bravo 

o Rocío Dúrcal 

o Sabina 

4.- RODEA EN CADA FILA (DE IZQUIERDA A 
DERECHA LA PALABRA SIMILAR O EQUIVALENTE 
(SINÓNIMA) A LA ESCRITA EN MAYÚSCULAS.  
 

PEQUEÑO   grande  coche      jovial    chiquitín 

GUAPO  listo  chico    bonito  feo 

ANTIGUO   nuevo      viejo contento  final 

LENTO  contrario  despacio  amplio  triste 

GRATIS rápido  de balde  caro         apretado 
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5.- COLOREA LAS PAREJAS DE NÚMEROS QUE 
SUMEN 120.  
 

50  30  13  47  65  44  68 

12  34  107  58  55  12  22 

 

 

33  54  63  68  12  24  59 

87  89  57  15  56  96  12  

 

6.- NOMBRA LOS JUEGOS A LOS QUE JUGABAS 
CUANDO ERAS PEQUEÑO/A.  
1-  
2- 
3- 
4- 
5-  
6-  
7-  
8-  
 


