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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 31.2026 

 

1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA. 

 

Día de la 
semana 

Día del 
mes 

Mes Año Hora 

     

 

2.- PON LOS PUNTOS QUE FALTAN 
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3.- CALCULA EL RESULTADO DE LAS 

SIGUIENTES OPERACIONES. 

 

4+3+5+6+2= 

5+5+3+4+1= 

3+4+3+4+2= 

4+4+4+2+1= 

9+2+5+3+2= 

3+7+3+4+4= 

7+7+3+5+2= 

6+6+2+3+2= 

20-5-3-2-1= 

30-3-2-4-1= 

25-3-3-1-2= 

24-3-2-1-2= 

50-20-3-2-1= 
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4.- VUELVE AL EJERCICIO ANTERIOR Y 

COLOREA LOS RESULTADOS PARES DE COLOR 

ROJO. Y LOS IMPARES COLOR AMARILLO.  

 

5.- ¿CUÁNTAS HAY DE CADA TIPO? 

ROJO (pares):   AMARILLO (impares): 

 

6.- NOMBRA ALGUNA ANÉCDOTA QUE 

RECUERDES DE TU INFANCIA RELACIONADA 

CON EL DÍA DEL PILAR.  

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

 


