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HOJA DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA IGUALA3, 32.2026 
 

1.- COMPLETA LA SIGUIENTE TABLA. 

 

Día de la 
semana 

Día del 
mes 

Mes Año Hora 

     

 

2.- SUSTITUYE LOS SÍMBOLOS POR EL VALOR 

INDICADO Y REALIZA LAS OPERACIONES QUE 

APARECEN EN CADA FILA: 

 

=6 Ω=7 ☺=8 =9 =2 =3 Total 

10+ Ω -9   +3 =____ 

20+  +6 Ω -2 +10 =____ 

☺+ 5-  +3  +23 =____ 

15+ ☺ +5 -9  +6 =____ 
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3.- ESCRIBE SOBRE LOS ESPACIOS VACÍOS 

UNA SÍLABA DE TRES LETRAS PARA FORMAR 

PALABRAS CON SIGNIFICADO: 

Pa___uas Co___o Rad___or Pi___l 

Ord___dor Mo___la L___o L___as 

A___rio J___ón Est___ería Mo___ 

P___o Cos___a L___es Bici___ta 

Zap___ro Y___rt Sá____as B___o 

 

 

4.- ORDENA LAS LETRAS DE CADA PALABRA 

PARA OBTENER UN NOMBRE DE PERSONA Y 

ESCRÍBELO AL LADO: 

EGLIANES  GJORE  

AAURL  RIMAA  

GOANSATI  RIOGRASA  

MENARC  ULAIJ  

SAOR  NASOI  
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5.- SUMA EN CADA COLUMNA (DE ARRIBA A 

ABAJO) LOS NÚMEROS SOMBREADO Y 

DESPUÉS LOS QUE NO.  

FINALMENTE, RESTA EL RESULTADO MAYOR 

DEL MENOR Y ESCRÍBELO:  

10 19 22 3 142 17 

20 14 3 17 3 33 

36 12 2 9 5 6 

8 6 14 5 8 8 

6 4 13 3 26 15 

5 36 9 2 8 23 

6 25 1 14 11 14 

      

      

Aquí debajo, los resultados de las restas: 

      

 


